
 

 

 

 

 

 

 

 
 

LICEO SCIENTIFICO “ A. EINSTEIN “ 
 

CLASSE 1 SEZ. G Docente Cuocci Maria Grazia A.S. 2022/23 
 

Contenuti disciplinari  di  SCIENZE UMANE 
 

ARGOMENTI  SVOLTI DI PSICOLOGIA 
 

- LE SCIENZE UMANE: Un diverso sguardo sul mondo. Un altro modo per studiare l’essere umano 
 

Una distinzione fondamentale. Dalle scienze della natura alle scienze dell’uomo. Quali sono le scienze 

umane. E’ possibile studiare la realtà mana scientificamente? 

 
 

- LA PSICOLOGIA: DAL SENSO COMUNE ALLA SCIENZA 
 

Le origini filosofiche. Il contributo della fisiologia. Dal cuore al cervello 

La psicologia, finalmente. Wundt e il laboratorio di Lipsia.Gli obiettivi e i metodi degli studiosi di Lipsia. 

Dopo Wundt: la psicologia sbarca in America. La psicologia in Europa. La nascita del Cognitivismo. 

 
 

- ADOLESCENTI ALLO SPECCHIO : LA COSTRUZIONE DELL’ IDENTITA’ 
 

L ‘ adolescenza e le sue caratteristiche. La teoria psico-sociale di Erikson. La teoria degli stati di identità di 

Marcia. Percorsi testuali : Una nuova, sconosciuta immagine di se. Che fatica essere belli. La famiglia in 

discussione. Tempo di modelli. Quando il disagio prende il sopravvento. 

 
 

- ADOLESCENTI IN CRESCITA: SESSUALITA’ ED EMOZIONI 
 

Stagione di cambiamenti e di emozioni. La teoria della sessualità di Freud. Le teorie relazionali della 

sessualità. L’ emotività si può educare? 

 
 

- TU E GLI ADULTI: IN FAMIGLIA E A SCUOLA 
 

Luoghi per diventare adulti. La teoria di E. Maccoby sugli stili educativi e comunicativi dei genitori. Una 

definizione rigorosa della scuola. Percorsi testuali : Il luogo della libertà emotiva. Il luogo del rispetto 

reciproco. Il luogo dell’inclusione sociale .Il luogo della scoperta dei talenti. 
 
 
 

- TU E I COETANEI: LA VITA DI GRUPPO 
 

Stare insieme per diventare più autonomi. Lessico fondamentale. Il gruppo come un tutto organico : Lwin. 

Gli studi sulla leadership : BELES. Gruppo e conformismo : Asch. Gruppo e conformismo. 



 

 
 

Una rete di messaggi e trasmissioni. Il modello di Shannon. Il modello di Jakobson. Le funzioni della lingua.Il 

feedback. La comunicazione come azione: la pragmatica della comunicazione. Primo, secondo e quarto 

assioma della comunicazione. I segnali della comunicazione non verbale. La prossemica. 

 
 

- LA COGNIZIONE E L’INFLUENZA SOCIALE 
 

La percezione degli altri. L’ influenza sociale: definizione e tratti. Azioni e reazioni.Gli studi di Kelman e 

Allport. 
 

- STEREOTIPI E PREGIUDIZI 
 

Dai meccanismi percettivi agli stereotipi. Che cos’è uno stereotipo. Come nasce e come opera. Oltre la 

dimensione cognitiva : I pregiudizi. Pregiudizi positivi e negativi. Come nascono i pregiudizi. Pregiudizio e 

conflittualità sociale. Come si attenuano. 

 
 

- LA PERCEZIONE 
 

La mente di fronte alla realtà. Dal senso comune alla psicologia. I principi gestaltici di raggruppamento. 

Wertheimer. Figura o sfondo? La percezione fluttuante. Le illusioni percettive. Le percezioni subliminali. I 

disturbi della percezione. 

 
 

ARGOMENTI  SVOLTI DI PEDAGOGIA 

 

 

- EDUCAZIONE,CULTURA, FORMAZIONE, TERMINI E CONCETTI FONDAMENTALI 
 

Che cos’è l’ educazione. Educazione e cultura. Il processo formativo. La pedagogia 
 
 
 

- LE MODALITA’ EDUCATIVE NELLE CIVILTA’ PRE-ELLENICHE 
 

L’ educazione nelle società senza scrittura . L’ educazione informale. Le iniziazioni. Oralità e scrittura. 

Scrittura e educazione tra mediterraneo e oriente. Sacerdoti e scribi. L’ antica civiltà ebraica e cinese. L’ 

antica educazione ebraica. 

- LA COMUNICAZIONE 



 

 
 

L’ aretè aristocratica dell’ età arcaica. L’ Iliade e l’ Odissea. La nuova virtù politica della città-stato. Il 

modello spartano. Il modello ateniese. La paideia filosofica tra i Sofisti, Socrate e Platone . I sofisti d’arte 

politica. I contenuti dell’insegnamento sofistico. Socrate “ Maestro che sa di non sapere “. Il dialogo come 

via per la verità. Platone: Il legame tra Stato, giustizia e educazione. La paideia del gioco e dell’affettività. 

Conoscere è ricordare . L’ Accademia. Aristotele: L’educazione come affare di Stato. Aristotele maestro. Il 

percorso formativo. 

 
 
 
 

TESTI DI RIFERIMENTO: 
 

R. DANIELI. E. CLEMENTE : IL MONDO DI PSICHE. 

U. AVALLE. M. MARANZANA : ALLA SCOPERTA DELLA PEDAGOGIA. 
 
 
 
 
 
 

CERIGNOLA, 10/06/2023 La docente 

                                                                                                                                          Cuocci  Maria Grazia 
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- L’ EDUCAZIONE NELL ’ANTICA GRECIA 


